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一般社団法人輝水会 

令和 2 年度第 4 回通常理事会議事録 

 

 日 時   令和 2年１１月１４日（土） 午後１３時３０分～ 

場 所   東京都世田谷区奥沢 8－30－10本部事業所エレメンタルスタジオ内 

 理事総数  3名 

  監事総数  1名   

 出席理事  3名 手塚 由美、小川 彰、木畑 実麻 

 出席監事  1名 山中 章江 

 オブザーバー参加 笹島 正年  

  

  定款第 29 条の規定により、理事長手塚由美が議長席につき、過半数以上に当たる理

事の出席を得ているので、本理事会は適法に成立した旨を告げ議事に入った。 

 

記 

【決議事項】 

第１号議案 新規個人正会員入会希望の件 

  議長より別添え付属資料を示しながら説明に入った。新規入会希望者に対し、全員異義

なくこれを承認した。 

 

 新規個人会員  黒岩 亮児 氏   生 明  真 氏 

 

第２号議案 一般社団法人日本損害保険協会助成事業[しまね高次脳機能障害リハビリテ

ーション講習会]の件（別紙参照） 

  議長より別添え付属資料を示しながら説明に入った。全員異義なくこれを了承した。 

 また、今回の講習会を HP にも掲載することとした。 

 

第３号議案 当法人主催今年度「リハビリテーション・スポーツ教室」開催の件 

  議長より別添え付属資料を示しながら説明に入った。全員異義なくこれを承認した。 

 開催時に指導者として社員の露崎愛氏にも協力を仰ぐことから、手塚とスケジュールを

調整し、うめとぴあの区民活動室を使い開催の計画を立てることとした。 

 

【協議事項】 

 １．「双方向で考える共生社会」当法人主催の本年度・来年度研修会の件 
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   議長より別添え付属資料を示しながら説明に入り、全員で協議した。今期事業計画

にある福祉人材育成開発（相互能力開発）として、国リハで認定看護師を対象に行っ

た構成（①脳卒中者の視点から考える生活の再構築について②スポーツボッチャ体験

を通じ人の多様性を認めあう実体験から気付きを得る③気づきを明日からの行動につ

なぐワークショップ）を今後研修会の軸としで行うこととした。今期、福祉専門職・

医療従事者等を対象に、世田谷医療保険福祉総合センター（うめとぴあ）で 3月に開

催する。 

また、来年度当法人主催の研修会を年 5 回～6 回、奇数月（5・7・9・11・1・3 月）

に開催することとした。小川理事より、時間構成は週末に受けやすい 90分構成もしく

は 1時間を 3 回に分けで行うなど検討してはどうかとの意見があった。木畑理事より、

コロナ感染症の状況を見てリモートでも行えるよう内容を検討し、三嶋前理事の語り

の部分は事前に撮影し映像を流す構成で、最後にリモートで参加するようにすると負

担が少ないのではないかとの意見があった。今後リモート会議などを用い、開催に向け

準備をしていく。 

 

２．次回令和 2 年度第 5 回通常理事会開催日の件 

議長より別添え付属資料を示しながら説明に入った。次回理事会の開催日程につい

て全員で協議し、令和 2 年度第 5 回通常理事会の開催は、2021 年 1 月 30 日（土）

13：30 より、本部事業所、エレメンタルスタジオ内で行うこととした。 

 

【報告事項】 

１． 水中リハビリテーションマニュアル作成の件（木畑理事） 

木畑理事より別添え資料を示しながら報告があった。水中リハに参加を希望してい

る人が安心できるよう、駅からプール入水までのチャートを作成し、笹島氏協力の元

HP に掲載する。また、水中リハ講習会の開催もコロナ感染症の状況を見ながら計画

するとの報告があった。 

 

２． 国リハ脳卒中リハビリテーション認定看護師研修の件（小川理事） 

 小川理事より別添え資料を示しながら報告があった。今回参加した認定看護師はす

べて急性期病棟に勤務しており、現状は救命と看護師の指導役を担うことが主な役割

となるが、患者が生活者として退院することにも視点を広げることができたことに意

義があったとの報告があった。毎年脳卒中リハビリテーション看護認定看護師教育課

程は 9 月～3 月行われており、今後そのカリュラムの一部を当法人が担えるようにす

ることも考えていきたい。 
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３． 令和２年度リハビリ・スポーツ講座終了と自主化の件 

 議長より別添え資料を示しながら報告があった。10 月 30 日より自主化のサポート

をはじめ、今後九品仏地区での定着するよう活動を世田谷区保健センターとの協力し

サポートしていく。 

４． せたがや福祉区民学会発表撮影の件（別紙参照） 

 議長より別添え資料を示しながら、今回は新たな学会の在り方であり、撮影を通

じ、効果的な映像の見せ方や構成などをカメラワークの工夫により、今後より良い映

像を残せるようにしたいとの報告があった。 

 

【追加の報告事項】 

５． 九品社協 ZOOM 講習会の件 

議長より別添え資料を示しながら報告があった。九品仏社協より現在コロナ禍におい

て活動を休止しているサロンが多くあり、今の状況でもできることはないかとの相談

があった。当法人では ZOOM を用いた会議や運動配信していることから、11 月 30 日

から毎週月曜日 3 回、ZOOM の使い方から実際に体験につなぐ講習会を行うこととし

た。社員の笹島氏の協力のもと手塚が担当する。 

 

以上 

 

 

以上をもって本日の議事を終了したので午後 14 時 20 分、議長は閉会を宣した。 

 上記議事の経過の要領およびその結果を証するためこの議事録を作成し、出席理事及び 

監事は記名押印する。 

 

令和 2 年 11 月 14 日 

          一般社団法人輝水会 

          議長・理事長  手塚 由美  法人印 

                   

             理事   小川  彰  ㊞ 

 

              同   木畑 実麻  ㊞ 

   

             監事   山中 章江  ㊞ 


