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一般社団法人輝水会 令和３年度第５回通常理事会議事録 

開催日時      令和 4 年１月 15 日（土）1３：００より開催 

 

開催方法      Web 会議システム（利用サービス名：Zoom ミーティング）の開催 

 

出席（参加）理事  手塚由美(自宅)、小川彰(自宅)、井筒紫乃（自宅） 

出席 (参加) 監事     山中章江(自宅) 

オブザーバー    笹島正年(自宅) 

 

欠席理事      無 

 

議事録作成者    手塚由美 

 

 定刻、議長手塚由美は、本日 Web 会議システムの開催により、出席者の音声が即時に

他の出席者に伝わり、出席者が一同に会すると同時に適時的確な意見表明が互いにできる

状態となっていることを確認の後、理事会の開催を宣し、以下の議事に入った。 

 

【決議事項】 

第２号議案 新規個人正会員入会希望の件 

 議長より別添え付属資料を示しながら説明に入った。議場に諮ったところ全員異議なく 

これを承認した。 

新規個人正会員  前田 信明 

 

【協議事項】 

１．令和 3 年年度事業計画・予算案素案の件 

議長より別添え付属資料を示しながら説明に入った。令和 4 年度の事業計画書・予算

案の素案について、三嶋氏からの意見具申の内容を確認しながら全員で協議した。今期総

会において定款第３条（目的）及び同第４条（公益目的事業）を変更した理由などを記載

した上で、当法人の事業テーマを鑑み、基本方針の法的根拠にスポーツ基本法第 2 条(基

本理念)第 5 項及び同第 12 条(スポーツ施設等)第 2 項並びに同第 21 条(地域におけるス

ポーツの機会の確保のための環境の整備)を加えること、また、具体的に計画している３

つの社会資源開発を混同させぬよう記載するなど改める点が多くあったため、次回理事

会で決議できるよう修正していくこととする。また、予算案について、井筒理事より、損

保助成金の調査に用いる認知機能測定の予算を組み込む必要との指摘があった。予算書
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の体裁を整え、法人会計予算書として分かりやすく表記するため、社員の堀内潤一氏にア

ドバイスを仰ぐこととした。 

 

２．時期理事選任の件 

 議長より別添え付属資料を示しながら説明に入り、今期で小川理事が退任することか

ら、理事候補として令和 3 年度第４期リハ・スポーツ教室に参加した荒殿孝洋氏の妻で、

当法人社員の荒殿公枝氏を候補にすることついて全員で協議した。介護している家族と

しての目線や、水中リハによって股関節症だった自身も改善し、リハビリの認識が変わっ

たとの経緯は今後の法人運営にも生かされ、適任であるという意見が全員からあった。こ

のことから次期理事候補として総会に諮ることとした。 

 

３．脳卒中片麻痺者、高次脳機能障害のある人の体力測定と S-H 式レジリエンス検査の 

  件 

 議長より別添え付属資料を示しながら説明に入り、全員で協議した。井筒理事より、今

までデータ蓄積の少ない脳卒中片麻痺者、高次脳機能障害のある人を対象とした体力測

定の必要性の説明があり、今後、三嶋氏の通う運動機能型デイの PT,統計学から高齢者の

体力測定に詳しい筑波の薮下先生や保健センター等と連携し測定結果を蓄積していくこ

ととした。また S-H 式レジリエンス検査導入については、小川理事より内容も分かりや

すく参加者が回答しやすいので、こちらに統一するのも良いとの意見があり、積極的に取

り入れ SF-36 に変わり、レジリエンス検査を行っていき、今後、井筒理事を中心に研究

としてまとめていく 

 

４．TechSoup Japan 寄贈製品及び提供プログラム運用の件(笹島) 

 議長より別添え付属資料を示しながら説明に入り、オブザーバー参加の笹島氏より詳

細の説明のもと、全員で協議した。議長より、現在理事間で共有の Google ドライブなど

許容量に余裕がなくなっている経緯があり、今後費用をかけずに有効に導入できること

から検討してはどうかとの意見があった。 

 

【報告事項】 

１．日本損害保険協会自賠責運用益拠出事業：2022 年度事業申請の件 

 議長より別添え付属資料を示しながら報告があった。近々に橋本圭司先生との打ち合

わせを行い詳細詰めていく。 

 

２．島根県プレ講習会報告の件(別紙参照) 

 議長より別添え付属資料を示しながら報告があった。 
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３．世田谷区立保健センターとの連携によるリハ・スポ講座(池尻)の件 

 議長より別添え付属資料を示しながら報告があった。 

 

４．池尻小学校における福祉教育活動の件 

 議長より別添え付属資料を示しながら報告があった。 

 

５．第 5 期リハ・スポーツ教室開催の件 

議長より別添え付属資料を示しながら報告があった。  

 

６．小川理事業務報告の件 

議長より別添え付属資料を示しながら報告があった。 

  

                                      以上 

  

 以上をもって、本日の議事を１４時３０分終了し、本日の Web 会議システムを併用し

た理事会は終始異常なく議題の審議を終了した。 

 上記議事の経過及び結果を明かすためにこの議事録を作成し、出席理事・監事は記名捺

印する。 

 

 

令和４年１月１５日 

 

          一般社団法人輝水会 

          議長・理事長  手塚 由美  法人印 

                   

             理事   小川  彰  ㊞ 

 

 

              同   井筒 紫乃  ㊞ 

 

   

             監事   山中 章江  ㊞   

 


