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一般社団法人輝水会 

平成 31（2019）年度第 2 回通常理事会議事録 

 

 日 時   令和元年６月２９日（土） 午後 15時 20分～ 

場 所   東京都新宿区新宿 3丁目-32-10 新宿三丁目貸会議室５Ｆルーム 501A 

 理事総数  2名 

監事総数  １名  

 出席理事  2名 手塚 由美、小川 彰 

 欠席理事  1名 木畑 実麻 

 出席監事  １名 山中 章江 

  

  定款第２９条の規定により、理事長手塚由美が議長席につき、過半数以上に当たる理

事の出席を得ているので、本理事会は適法に成立した旨を告げ議事に入った。 

 

 【決議事項】 

第１号議案 常務理事選定の件 

議長より、本件について、２０１９年度事業計画概況において「２０１９年度の公

益認定を念頭」に事業を進めるが、それを踏まえ、小川理事を「常務研究理事」とし

て要請したい旨説明があり、また、改正された公益法人では、自ら収益を上げるため

の活動が求められる。小川理事には「リハビリテーション・スポーツ」事業の担当を

要請したい旨説明があり、議場に諮ったところ、全員異議なくこれを了承し原案どお

り承認可決した。 

 【追加の決議事項】 

 第２号議案 新規個人会員入会希望の件 

議長より、本件について、別添え付属資料を示しながら説明に入った。3 年半前から

行っている、水中リハビリテーションにより、体の安定性が増し、家族の介助負担も

大きく軽減したことから、当法人の取り組みを多くの人に伝えたいという趣旨で入会

を希望している。議場に諮ったところ、全員異議なくこれを了承し原案どおり承認可

決した。 

記 

 

新規個人会員入会者     大本 良三氏  

大本 佐代氏 

 【協議事項】 

１． 次回理事会開催日程と開催会場の件 

議長より、本件について、別添え付属資料を示しながら説明に入った。全員で協議 



2 

 

した結果、理事会の開催日を以下の通りとした。 

記 

 

平成 31(2019)年度第 3 回通常理事会  9 月 17 日火曜日 18：30～新宿 

平成 31(2019)年度第 4 回通常理事会  11 月 19 日火曜日 18：30～新宿 

２． HP リニューアルに伴うイラスト依頼の件 

議長より、本件について、別添え付属資料を示しながら説明に入った。全員で協議

した結果、益子氏より見積書を取りイラストの依頼を検討することになった。今後、

Web 担当の笹島氏、小川理事、益子氏で連携しサイト内容の充実を図る。 

３． 経営委員会答申書の件 

議長より、本件について、別添え付属資料を示しながら説明に入った。平成３０ 

（２０１９）年度事業計画において「２０１９年度の公益認定を念頭」とあり、HP 等

で「社会へのメッセージ」を発信することは効果的な手段のひとつであるため、HP の

公開に向け内容の充実を図りたいとの説明があった。また、小川理事より、公的な制

度に頼らず自ら収益を上げるための活動をするため、現在行っている看護学校で、人

間関係を学ぶ新たな講義に取り組み、手ごたえを感じており、今後当法人の収益事業

としても必要な内容になると考え、整えていきたいとの意見があった。今後も、理事

会で引き続き協議を続ける。 

４．九品仏あんしんすこやかセンターとの連携の件 

議長より、本件について、別添え付属資料を示しながら説明に入った。全員で協議

し、 

地域における活動において、スポーツ振興によるイベントの場合は、スポーツ振興財

団よりボッチャの貸し出しや指導員が派遣されるので、それを紹介する。当法人の考

えるリハ・スポーツの趣旨を理解の上、障害があろうがなかろうが皆同じ人間という

原点に戻り、地域に暮ら多様な人の双方向の理解を深める取り組みであるなら、今後

世田谷モデル＝九品仏モデルとなる可能性もあり、積極的に連携を図るのが良いとの

説明があった。 

【追加の協議事項】 

５． HP記載内容と理事長投稿の件 

議長より、本件について、別添え付属資料を示しながら説明に入った。全員で協議し

た結果、HP に掲載の書面は理事内でも目を通し加筆修正したものであり、本理事会にお

いて公開に値するものであるが、小川理事より、今後一般公開に対する準備は万全を期

したいとの意見があった。また、議長より、中の投稿文に関し HP に掲載する内容と理

念や考え方など、内容や言葉の使い方に差異のないようにしたいとの説明があった。本

理事会の最後に、Web 管理担当の笹島氏より現段階の HP を全員に公開した。 
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 【報告事項】 

１． 平成３０年度「リハ・スポーツ講座」開催の件 

議長より、本件について、別添え付属資料を示しながら報告があった。 

２． ホームタウンプロボノライフシフトプログラム参加の件 

議長より、本件について、別添え付属資料を示しながら報告があった。 

３． 日本脳損傷者ケアリングコミュニティ学会ポスター発表の件 

議長より、本件について、別添え付属資料を示しながら、発表者の藤井氏より、今回

の発表を通じて「リハ・スポーツを開催しただけで終わらず『スポーツ』を用いること

の利点が明確になり、気づいたことが多くあった」との感想があったとの報告があった。 

４． 日本運動疫学学会ポスター発表の件 

議長より、本件について、別添え付属資料を示しながら本年 6月 23日(日)、慶應大学 

日吉キャンパスにおいて開催の日本運動疫学学会において、木畑理事と共に参加し、「リ

ハビリテーション・スポーツ教室開催における課題」について、ポスター発表を行った

旨報告があった。今後「リハ・スポーツ教教室」の開催時、同時に課題も提示すること

で自主化の活動にも有意義であるとの意見があった。 

５． 九品仏「奥沢福祉苑」におけるボッチャ体験交流会の件  

議長より、本件について、別添え付属資料を示しながら報告があった。 

 

 

 

以上をもって本日の議事を終了したので午後１７時００分、議長は閉会を宣した。 

 上記議事の経過の要領およびその結果を証するためこの議事録を作成し、出席理事及び 

監事は記名押印する。 

 

令和元年６月２９日  

 

一般社団法人輝水会 

          議長・理事長  手塚 由美  法人印 

                   

             理事   小川  彰  ㊞ 

 

             監事   山中 章江  ○印   


