
1 

 

一般社団法人輝水会 令和６年度第３回通常理事会議事録 

  日 時：令和６年８月３１日（土曜日） 

  時 間：10：００より開催 

  場 所：東京都世田谷区奥沢８－１０－３０ 

      本部事務所エレメンタルスタジオ内 

開催方法      Web 併用による開催 

出席（参加）理事  手塚由美（本部事業所）、齋藤幸夫（自宅）、木畑実麻（本部事業所） 

出席 (参加) 監事          山中章江（自宅） 

議事録作成者    手塚由美 

 

 定刻、議長手塚由美は理事会の開催を宣し、以下の議事に入った。 

 

【決議事項】 

第１号議案 木畑理事業務委託契約書の件（別紙参照） 

 議長より別添え付属資料を示しながら、今期 9 月からの自賠責運用益拠出事業に関わる

研究等に当たる業務に対する理事業務委託契約書について、その経緯と三嶋経営委員長か

らの書面を用い説明を行った。木畑理事は決議には加わらず議場に諮り、全員異義なくこ

れを了承し原案どおり承認可決した。今後理事会開催の度に、執行業務内容とその経費に

ついて報告をすることを義務とする。 

  

第２号議案 輝水会ロゴポロシャツ購入の件 

  議長より別添え付属資料を示しながら説明に入った。全員異義なくこれを了承し原案

どおり承認可決した。齋藤理事の LL サイズは別途発注する。 

 

【協議事項】 

１． 今後の法人について 

 議長より別添え付属資料を示しながら説明に入り全員で協議した。議長より、手塚は設

立当初より理事長として運営に携わってきたが、今後は誰が代表になっても良いように 2

年間の就任の間に、輝水会の理念が揺らぐことのない基盤の確立を目指すこととするとの

意見があった。齋藤理事、木畑理事より、現段階では手塚が理事長であればこそという思

いはあるが、理事長だけに負担のない法人運営を目指すことが必要との意見があった。今

後、未来永劫発展し続ける法人であるよう今後も理事間で協議を続けていくこととする。 

 

２．第 16 回せたがや福祉区民学会における発表の件 

 議長より別添え付属資料を示しながら説明に入り全員で協議を行った。齋藤理事より
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元々4 社連携の取り組みは、地区における子育て支援体制の連携強化を図るため児童館を

加えて始まったもので、そのモデルとなる取り組みに関してはまだ手探りであるとの意見

があった。次回 9 月 18 日の活動日には齋藤理事、木畑理事ともに見学参加し、池尻地域

社協稲森氏と打ち合わせを行う事とした。来週中に発表要旨（9 月 11 日（水）締め切り）

を理事間で回覧した後、社協の稲森氏が確認できるようにする。 

 

３． アビリティエクササイズ®指導者研修会開催の件 

 議長より別添え付属資料を示しながら説明に入り全員で協議した。今後自賠責助成金の

予算にもプールサポート人材の育成として含まれていることから、継続して開催すること

が必要である。今後子育てステーションの水中活動室の空き状況を確認し、予定を検討す

る。また、木畑理事より今後他の地域においても指導者育成やプールサポートの講習会の

依頼をもらえるようにしたいとの意見があった。以下の日程で開催する。 

 

◆候補日：2024 年 9 月 29 日 日曜日 プール 13：30～14：15   

会議室 B 12：30～17：00 予約済み 

◆開催場所：子育てステーション梅丘（世田谷区松原 6ー41‐7） 

 

４．社会福祉協議会との協働による「レジリエンス・スポーツ教室」開催の件 

議長より別添え付属資料を示しながら説明に入り全員で協議した。世田谷区社会福祉協

議会と協働で今期北沢地域における「レジリエンス・スポーツ教室」の体験会から、教室

の開催に向け協議していくこととした。理事長より、体験会の後の教室開催までをスケジ

ュール化し「体験会」時に教室の開催が周知できるようにすることが望ましいとの意見が

あった。 

 

５．令和６年度東京都スポーツ推進企業募集の件（別紙参照） 

 議長より別添え付属資料を示しながら説明に入り全員で協議した。東京都生活文化スポ

ーツ局の行っている「東京都スポーツ推進企業」への申請を 10 月末日までに行うことと

した。 

 

【報告事項】 

１． 日本リハビリテーションスポーツ学会の活動助成金の件 

議長より別添え付属資料を示しながら説明に入り報告があった。齋藤理事より、活動助

成を用いることで、今期、世田谷区社会福祉協議会と協働で行う「レジリエンス・スポー

ツ®教室」取り組みに用い、またその方法をモデルとして報告することが望ましいとの意

見があった。 
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２． 日本損害保険協会令和７年度研究助成申請の件 

 議長より別添え付属資料を示しながら説明に入り報告があった。今後の面談の際には木

畑研究理事にも同席をお願いする。 

 

３．令和６年神奈川県パラスポーツ指導者スキルアップ研修会講師の件 

議長より別添え付属資料を示しながら説明に入り報告があった。 

 

３． 世田谷ボランティアビンゴツアーズ参加の件 

 議長より別添え付属資料を示しながら説明に入り報告があった。 

  

 

                                     以上 

 

 以上をもって、本日の議事を１１時３５分終了し、本日の Web 会議システムを併用し

た理事会は終始異常なく議題の審議を終了した。 

 上記議事の経過及び結果を明かすためにこの議事録を作成し、出席理事・監事は記名捺

印する。 

 

令和６年８月３１日 

 

          一般社団法人輝水会 

          議長・理事長  手塚 由美  法人印 

                   

             理事   齋藤 幸夫   ㊞ 

              

             理事   木畑 実麻   ㊞ 

 

             監事   山中 章江   ㊞   


