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一般社団法人輝水会 令和７年度第３回通常理事会議事録 

開催日時      令和７年９月２０日（土）１９：００より開催 

 

開催方法      Web 会議システム（利用サービス名：Zoom ミーティング）の開催 

 

出席（参加）理事  手塚由美(自宅)、齋藤幸夫（自宅）、木畑実麻（自宅） 

出席 (参加) 監事          山中章江(自宅) 

欠席理事      なし 

オブザーバー    笹島正年   

 

議事録作成者    手塚由美 

 

 定刻、議長手塚由美は、本日 Web 会議システムとの併用開催により、出席者の音声が

即時に他の出席者に伝わり、出席者が一同に会すると同時に適時的確な意見表明が互いに

できる状態となっていることを確認の後、理事会の開催を宣し、以下の議事に入った。 

 

【決議事項】 

第１号議案 動画編集ソフト並びに外付けハードディスク購入の件 

議長より、本件について、別添え付属資料を示しながら説明に入った。動画編集ソフ

ト（アドビ―プレミアエレメンツ）の３年間の更新費 12,980 円、並びに、外付けハード

ディスク（NAS ドライブ）の購入費 22,847 円入について議場に諮ったところ全員異義

なく了承し原案どおり承認可決した。 

 

第２号議案 新規会員入会希望承認の件 

   議長より、本件について、別添え付属資料を示しながら説明に入った。以下７名の入会

について議場に諮ったところ、全員異議なくこれを了承し承認可決した。新規入会者は

以下の通り。 

 

賛助会員 鈴木 祐生氏 

個人正会員 中里香美氏・石塚貴子氏・工藤緑氏・廣木美枝子氏・園山三左子氏 

岩切育子氏 
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【協議事項】 

１． 今期事業計画における事業総括と下半期の事業計画の件 

   議長より、本件について、別添え付属資料と令和７年度事業計画書を示しながら説明

に入った。計画した事業の中でまだ着手していない以下の計画について全員で協議した。 

① 「ナラティブ動画を用いた（輝水会アカデミー福祉人材育成研修会）」について、

議長より、年内に計画し、Zoom,もしくは会議室などで発信する機会を作りたい

との意見があった。齋藤理事より、福祉専門職であっても障害のある人との接点

が少なく、どう接してよいかわからないという悩みがあり、携わる職員にとって

良い機会になるとの意見があった。また、木畑理事より、参加人数は望めなくと

も、現在行っている水中アビリティエクササイズ研修会のように、続けていく中

で理解や気付きが生まれるので、継続していくことが望ましいのと意見があった。 

② 自賠責運用益拠出事業研究助成の質的研究について木畑理事より、数値だけでな

く、当事者、その家族、支援者などの声をまとめ今期質的検証を具体的に進めて

行くとの意見があった。 

 

２． Sport in Life コンソーシアム交流会への素材提供の依頼について（別紙参照） 

議長より、本件について、別添え付属資料を示しながら説明に入った。全員で協議

し、Sport in Life コンソーシアム交流会への参加と素材提供について全員異議なく承

認した。 

 

【報告事項】 

１．6 月～８月委託業務についての報告の件（別紙参照 木畑理事） 

 木畑理事より別添え資料を示しながら、6 月～8 月の業務委託に伴う報告があった。 

 

２．新規ナラティブ動画の進捗状況の件 

 オブザーバー参加の笹島氏より現在制作中の以下 3 名のナラティブ動画について進捗

状況の説明があった。 

① 藤田勝枝氏（料理で輝くわたし） 

② 飯田一昌氏（スポーツで輝くわたし） 

③ 三嶋完治氏（自分の健康は自分で守る-人と人との関係性が力に-） 

 

３．せたがや福祉区民学会における発表の件 

 議長より、別添え資料を示しながら、令和 7 年 11 月 8 日（土）東京都市大学世田谷

キャンパスにおいて開催予定のせたがや福祉区民学会において報告があった。 

 

４．第 5 回出雲デイケアきらりにおけるアビリティエクササイズ®体験会の件 
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議長より、別添え資料を書召しながら、令和７年 10 月 1８日（土）出雲市、デイケア

きらりのアビリティエクササイズ®研修会・体験会について説明があった。 

  

５．アビリティエクササイズ®指導者研修会開催の件 

 議長より、別添え資料を書召しながら、報告があった。 

 

６．まちづくりセンター、社会福祉協議会との協働による「レジリエンス・スポーツ®」

活動定期開催の件 

議長より、別添え資料を書召しながら、報告があった。 

 

７．旭川における第 9 回日本リハビリテーション医学会秋季学術集会ポスター発表の件 

議長より、別添え資料を書召しながら、報告があった。 

 

８．日本損害保険協会令和８年度申請と令和７年度前期事業報告の件 

議長より、別添え資料を書召しながら、報告があった。 

 

 以上をもって、本日の議事を１７時２０分終了し、本日の Web 会議システムを併用し

た理事会は終始異常なく議題の審議を終了した。 

 上記議事の経過及び結果を明かすためにこの議事録を作成し、出席理事・監事は記名捺

印する。 

 

令和７年９月２０日 

 

          一般社団法人輝水会 

          議長・理事長  手塚 由美  法人印 

                   

             理事   齋藤 幸夫   ㊞ 

 

 

             理事   木畑 実麻   ㊞ 

 

 

             監事   山中 章江   ㊞   


